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Ektodermal ve endodermal hiicreleri embriyonezi ammsayarak degerlendirmek gerekir. Insan
embriyosunun gelismesi ovumun fertilize olmasi ile baslar. Normalde fertilizasyon fallop
borularimn 1/3 dis kisminda gergeklesir.

Insan ve farede yumurta (oosit) biiyir, mayozla bélunir, yumurtalikta folikil icinde olgunlasr,
metafaz asamasina geldiginde yumurtaliklardan uterusa yol alan tiplerden birine salinir. Olgun
haplosit haploid bir hticredir; normalde olasi gereken kromozom sayisinin yarisina sahiptir. Zona
pelisida olarak isimlendirilen hticre dis1 doku ve glikoproteinden olusan bir madde ile sarili
halde korunur.

Fertilizasyon haploid spermin ovuma gegmesi, korona radyata ve zona pelusiday: delerek
ilerlemesi ile baslar. Sperm membram ile oosit membran birlesir. Oosit sitoplazmasina girer.
Erkek ve disi hiicre gekirdegi birlesir; ikinci mayoz . iki haploid gametin birlesmesi ile yasamin
ilk hiicresi olusur; zigot.

Zigot:

Ilk diploid hiicredir, totipotenttir; viicudun diger kistmlarinin hiicrelerinin olusabilecegi hiicredir.
Zigot tuba uteriden uterusa ilerler bu arada mitozla bolinenerek cogalir. Olgun oosit spermden
cok buyuktar. Zigot sitoplazmasinin ¢ogunlugunu olusturur. O nedenle zigotun bélinmesi, ve
ardisira bolinmelerin baslangicim anne kaynakli genler etkiler. Birkag gun iginde zigotun
genomu aktif hale gecer. Bolinme ile yeni ortaya ¢ikan hticrelerin sitoplazmasi bliyimez tersine
yartya iner. Bdoylelikle embriyonun toplam hacmi degismez. Cogalan hicreler giderek
fertilizasyonun 3.guniinde top goruntisiine ulasir ve morula ismini alir.

Morula:

Fertilizasyonun 4. — 5. gunki solid top goruntusiindeki hicreler butintdur, hucreler birbirlerine
siki sikiya deger (koneksin ailesi proteinleri aracilig: ile). Iyon ve sinyal iletisie imkan saglarlar.
Uterusa gelir. Bu dénemde ¢ogalma devam eder. Once iki tip hiicre trofoblast ve embriyoblast
olusur. Cogalan hiicreler ortada bosluk birakarak i¢i oyuk halde dizilirler; blastosist.

Blastula:

Fertilizasyonun 5. — 6.guntnde i¢i oyuk embriyonik disk ve i¢ kiitle bulunan hiicreler birikimidir.
Blastula ya da blastosist i¢i sivi dolmaya baglar. Blastosist cevresindeki zona peltisidadan ayrisir,
fertilizasyonun 6.guinde uterus duvarina takilir; implantasyon bagslar. Normalde uterusun tst arka
kismina yerlesir. Hicre bolinmesi devam eder. Hucre farklilasmasi blastosistin plasenta ve



embriyoyu olusturmasint saglar. Farklilagma hticre fizyolojisi ve biyokimyasinda degisikligi de
getirir. Dis kisimda sinsityotrofoblast ve i¢ kisimda sitotrofoblast tabakasi olusur.
Sinsityotrofoblast hiicreleri uterus epiteline invaze olur; plasentayr olusturacak hicrelerdir.
Fertilizasyonun 7.guniinde blastosist i¢ kiitle ucundan endometriuma yerlesmis haldedir. In vitro
fertilizasyon calismalarinda bir haftanin sonunda blastosist i¢ kitlesinden embriyonik hticreler
elde edilir.

Implantasyon:

Fertilizasyonun 6. — 7. guninde gerceklesmis haldedir. Beta insan koryonik gonadotropin
hormonu Uretilmeye baslar. Blastosist tamamiyle implante olduktan sonra 2.haftada plasenta
dolasimi baslar.Blastosist ici i¢ kitle iki katman halinde degisir. Blastosele dogru olan kisim
hipoblast ismini alir. ilkel endodermi olusturur. ilkel endoderm yolk sac’'in cis Kismin
olusturacaktr. I¢ kitleden ayrica epiblast da olusur. Epiblast embriyonun govdesini
olusturacaktir. Farklilasmamis epiblast hicreler bu donemdeki pluripotent htcrelerdir.
Embriyonik ektoderm ya da ilkel ektoderm olarak ta isimlendirilir. 7 — 10.giinde embriyoda
hiicreler farkli dizilmeye baslar. Bu dizilis gastrulasyon olarak isimlendirilir.

Gastrula:

Fertilizasyonun 7. — 10.gununde erken embriyoda hiicreler gogalarak blastulaici girinti olusturur.
Epiblast farklilasir. Epiblastta bir ¢izgi olusur. Epiblast hiicrelerinden bir kismi dne goger. Girinti
kismu blastoporu olusturur. Gastrula déneminde iki farkli bosluk ortaya ¢ikmus olur. Blastopor
kisminda girinti disinda mezenkim hiicreleri olusmaya baslar. Blastopordan igeriye dogru girinti
derinlesir. Yeni olusan girintiye arkenteron denir. Bu donemdeki biittin hticrelerde DNA aynidir.
Ancak farkli genler ile farkli hucreler olusmaya baglar. Blastosele girinti yapan boylelikle i¢
kisimda kalan hicreler endoderm olarak isimlendirilir. Blastosist disinda kalan hicreler
ekdoderm olarak isimlendirilir. Ektoderm ile endoderm arasi boslukta yeni mezenkimal hiicreler
blastopor kars1 kutpunda ¢cogalir. Embriyonun bu erken donemindeki gelismeleri yonlendiren ya
da kontrol eden genler hakkinda henlt net bilgi yok. Hicreler arasi etkilesim ya da hiicreler diger
faktorler ve gevre arasi etkilesim nasil gerceklestigi yine henliz bilinmeyen konular arasindadir.
Embriyogenez:

Fertil yumurtamin belirli bir dizenle bolunerek cogalmasi, 6zgillesmesi, embriyo haline
dontsmesi, goc¢ etmesi ve genetik programli hiicre 6limi embriyogenez olarak isimlendirilir.
Ozgiillesmenin baslachg: ilk yap gastruladir. Hangi sinyallerin erken dénem hiicre
farklilasmasina yol agtigi, embriyogenezi yoneten genler, embriyonungdvdesinin yonlerinin nasil
ve nerede belirlendigi, genetik programli apoptozun embriyogenezdeki rolli, hicre siklisini



etkileyen faktorler, hicre bolinmesini baslatan ya da durduran kontrollti ardisira molekler
olaylar soru olarak yanit beklemektedir.

Embriyogenez hakkinda bilgi verici deneysel calismalarin ¢ogu fare deneyleri ile elde
edilmektedir. Ancak fare embriyogenezi ile insan embriyogenezi bircok konuda farklidir. Diger
bilgi verici calismalar ise in vitro idame ettirilen insan testis ya da yumurtaliginda ortaya
cikabilen teratokanser olarak isimlendirilen timoérlerden elde edilen insan embriyonal kanser
hiicreleri ya da dustklerden elde edilen atik embriyolarin histolojik kesitleri ile ilgili ¢alismalar
son 20 y1l icin ise Ozellikle in vitro fertilizasyon ¢aligmalaridr.

Fertilizasyonun 10. — 14.gunu:

Artik gebelik tespit edilebilir. Embriyo fertilizasyonun 10 — 14.glintinde embriyonik disk, koryon
ve yolk sac’dan olusmaya baslar. Embriyo ifadesi olusmakta olan insanin fertilizasyondan
8.haftaya kadar olan dénemini tammlar.

Primitif cizgi olusur. Gastrulasyon (g farkli tabaka ve takiben 21.giinde organlar gelismeye
baglar. Her U¢ tabaka germinal tabaka (vicut dokularinin gelistigi tabakalar) olarak adlandirilir.
Farkli dokularin hiicrelerini olusturur (Tablo 1)

Tablo 1. Gastrula srasinda ortaya ¢ikan tabakalar ve olustuduklary organlar

Tabaka Olusturulan organlar

Ektoderm Sinir sistemi, deride epidermis, sag, hipofiz, gézde lens

Mezoderm Kaslar, notokord, iskelet, dolasim sistemi, kan hticreleri, bobrek, Ureme
sistem,

Endoderm Sindirim kanalin1 doseyen doku, karaciger, pankreas, akcigerlerin epitelyal
dokusu, birgok endokrin bez

Endoderm:

En igteki germinal tabakadir. Endoderm embriyonik diskin 6n kisminda yer alir. Arka kissmda
ektodermal hiicreler bulunur. Sindirim kanal1 epiteli ve solunum sisteminin gogunluk kismini
olusturur. Uretranin ve mesanenin bir kismum da olusturur. Endodermden olusan membranlar
agiz ve anusten kaynaklanan ektoderm ile iliski halindedir. Embriyonik disk daha sonra boru
haline donugtr. Embriyonik diskte endoderm ve ektoderm bir tglincl tabaka mezodermi sinirlar.
Ortada endodermal tip ilkel sindirim kanalint olusturur. Kanal agiz ve antisle sonlanir. Dista yer
alan ektoderm koruyucudur ve sinir sistemi ve duyu organlari gelisir. Mezoderm hiicreleri
endoderm ve ektoderm boru arasim doldurur. Mezodermal hiicreler kas, organ ve diger yapilara
donisur. Endodermal hiicreler sindirim kanalina agilan salgi bezleri epitelini doser. Karaciger ve
pankreas da endodermden gelisir. Tiroid bezi, paratiroid bezi, timus, farenks, trakea, alveol,
mesane, prostat ve Uretra da endodermden olusur.




Ektoderm:

Sinir sistemi, gozler, kulaklar, epidermis, ter bezleri, tirnak, sag gelisir. Endoderm membranlari
ileiliski halindedir. Koruyucu tabaka gibidir.

M ezoderm:

Eriskin bir bedenin cogunlugu mezoderm kaynaklidir. Mezoderm kaynakli timorler sarkom
olarak adlandirilir. Epitel hiicrelerine gore neoplazik gelisim riski yuksektir.

Embriyo fertilizasyonun 10 — 14.glinuinde embriyonik disk, koryon ve yolk sac’dan olusmaya
baglar. Embriyo ifadesi olusmakta olan insanin fertilizasyondan 8.haftaya kadar olan dénemini
tanimlar.
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