
56 Konuşma Metinleri

P eriferik arterial tromboz, çocuklarda venöz trombozdan çok daha az yaygındır. 
Tüm pediatrik yaş grubu trombozlarının %26’sı (Price V,) arterial trombozdur. Bun-
larında yaklaşık yarısı periferik arterial trombozdur. Genel popülasyonda pediatrik 

yaş grubunda tromboz insidansı yaklaşık 100 binde 1’dir. Yukarıdaki insidansa göre, genel 
pediatrik popülasyonda periferik arterial tromboz insidansı yaklaşık 1 milyonda 2’dir. 
Fakat pediatrik yoğun bakın ünitelerinde arterial girişim yapılan çocukların yaklaşık yüzde 
2’sinde görülür. Pediatrik periferik arterial tromboz vakaların çoğu arterial kateterizasyona 
(periferik arterial, umblikal arterial ve kardiak kateterizasyon) ikincil komplikasyonlara bağlı 
gelişir; kateterle ilişkili olmayan arterial trombozlar nadirdir ve konjenital nedenlere (ailesel 
hiperlipidemi, hiperhomosisteinemi) veya edinsel nedenlere (Takayasu arteriti, Kawasaki 
Hastalığı) bağlı olarak gelişebilir [Streif W,]. Hayati organ hasarını ve uzuv kaybını önlemek 
için erken tanı ve uygun yönetim zorunludur. Ne yazık ki, çocuklarda arterial tromboembo-
lizmin (TE) optimal önlenmesi ve yönetimi ile ilgili mevcut bilgiler çok yetersizdir. Pediatrik 
uygulama kılavuzlarının çoğu, yetişkin verilerinden uyarlanmıştır. Bunun yanında pediatrik 
yaş gurubunda, yenidoğan ve infantlardaki periferik arterial trombozların da yönetimi 
diğer pediatrik yaş guruplarından farklılık gösterir. Yenidoğanlarda periferik arterial trom-
boz intrauterin veya postnatal olabilir. İntrauterin periferik arterial trombozlar çoğunlukla 
tromboembolik kaynaklı (hipofibrinolitik neonatal fizyoloji nedeniyle veya fetal-anne 
kaynaklı venöz trombüslerin foramen ovale aracılığı ile arteriel sisteme geçerek oklüzyona 
yol açması nedeniyle) veya intrauterin kompresyona ikincil olabilir iken, postnatal periferik 
arterial trombozlar çoğunlukla sepsis, koagulasyon bozuklukları veya umblikal arterial 
kateterizasyonu veya periferik arter kateterizasyonu gibi iatrojenik nedenlere ikincil mey-
dana gelebilir. Tedavide akut dönemde trombolitik tedaviler ve/veya cerrahi uygulamalar 
kullanılmaktadır.
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