
• ≥3 lenf nodu bölgesinde ve her biri için ≥ 3 cm 
lenfadenopati

• Nodal ya da ekstranodal tümör kitlesi ≥ 7 cm
• B semptomları
• Splenomegali
• Asit ya da plevral effüzyon
• Sitopeniler (Hb<10 g/dL, PLT<100.000/mm3, 

BK<1000/mm3)
• Lösemik evre ( ≥5000/mm3 malign hücre)

Follik üler Lenfoma
GELF (Tedaviye ba şlama) kriterleri





* Grade 3 hastalık DBBHL olarak kabul edilmiştir

Erken evre hastalık

Evre I-II

Düşük tümör yüklü

Yüksek tümör yüklü
(kitlesel / abdominal hastalık)

TA-RT(IFRT)

8 x R+kemoterapi

CR / PR

Direnç ya da
progresyon

İzlem

progresyon



İleri evre hastalık (Evre III-IV)
(Tedavi endikasyonu olan hastalar)

•8 x R + kemoterapi
•8xCVP
•6xCHOP*
•6xMCP*
•6xFCM*
•6xbendamustin@

Uygun hasta

Uygun olmayan hasta
•Klorambusil ± R
•Rituksimab
•Siklofosfamid

CR

PR

Direnç /
progresyon

R-idame (2-3 ayda bir, 8-12 doz)

Radyoimmunoterapi

Gözlem

Progresyon

*  Geri ödemesi bulunmamaktadır
@Türkiyede bulunmuyor



Tedavi endikasyonu

Yok

Var

Bekle-izle

Nüks 12 aydan önce

Nüks 12 aydan sonra İlk sıra tedavi verilebilir

•6xR-CHOP
•6xR-FCM
•6xR-bendamustin
•6xR-CVP
•ESHAP ± R
•ICE ± R
•MINE ± R
•DHAP ± Rİkinci sıra KT

Palyatif RTOKIT Allo-KIT
(seçilmi ş hastalar)

Direnç / Progresif hastalık

CR / PR

•R-idame
•Radyoimmunoterapi
•OKIT
•Allo-KIT (seçilmi ş hastalar)


