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Hematoloji Bilim Dal:
[zmir

Hematopoietik kok hiicre uygulamalari ¢ok uzun yillardir hematoloji alamnda
uygulanmaktadir. Cogu hematolojik birgok neoplastik hastalikta ve benign immiinolojik ya da
dogmalik hastalik sagaltiminda da kok hiicre uygulamalar gerceklestirilmektedir.! Bu
nedenle hematologlar hiicre bazli tedavilere, yillardir basar ile uygulama becerisine sahip
olmalarimin da katkisi ile umutla bakmaktadirlar.

Kok htcrelerin temel 0Ozellikleri olan kendilerini yenileyebilme, farklilasabilme
Ozelliklerinin daha genis kavramlarla anlasilmasi ve laboratuar ortaminda gerceklestirilen
yogun calismalar sonucunda belki de son 5-10 yila damgasim vuran “kok hiicre plastisitesi”
kavrami gelecek uygulamar icin temel dayanak olusturmustur?.

Tek hicre gruplu organ yetersizliklerinin hiicre bazli tedaviler icin uygun alanlar
oldugu aciktir. Ornegin karaciger yetmezligi, kalp pompa giicli yetersizligi, beta hiicre
yetersizligi sonucu gelisen diabet ve Parkinson bu grup icgin Ozellikle Gzerinde durulan
basliklardir?>.

Kok hiicre plastisitesi kavraminda ortaya atilisindan giniimiize kadar pek ¢ok nokta
tartisihr kalmg, farkli gorUsler ortaya atilmis, bu konudaki mekanizmalarin dayanaklari
ortaya konmaya calisilmistir. Ancak bu konuda biyiuk umutlarla beklemekte olan hastalik
gruplarinda kisitli olsa da klinik uygulamalar gergeklestirilmektedir.

Elimizdeki bilgi yuka ile bakildiginda koken, uygulama alan ve uygulama miktari,
manupile edilip edilmemesi gibi farkli konularin kdk hiicre bazli tedavilerin yeni alanlarda
uygulanmasi i¢in daha 6ntimiizde uzun bir stire¢ bulunmaktadr.

Gincel uygulamada hemen her tip alam bu gincel konu Uzerinde tartigmakta,
calismalar planlamakta ve literatir yogunlugu giderek artmaktadir.

Yeni acilimlar baglig: altinda kok hticre uygulama alanlarindan en 6nemli iki temel baslik

Kardiyolojide kok hiicre uygulamalari

.Norolojide kok hiicre uygulamalari
ayri konusmalar olarak tartisilacagindan bu konular disindaki uygulama alanlarini temel
kavramlar: ile gbzden gegirecegiz.

Endokrinolojide K6k Hicre Uygulamalarr:

Bu alandaki en 6énemli hastalik beta adacik yetersizligi sonucu gelisen diabettir®,
Diabet tedavis igin hiicre bazli tedaviler aslinda ¢ok da yeni degildir. Renal ve karaciger
yetmezliklerinde yeni organin baska bir bireyden naklinin basarilarinin ardindan pankreas
nakilleri ilk hiicre bazl: tedavileri olarak diabet tedavisinde uygulanmistir®. Ancak ciddi
uygulama ve sonug yetersizlikleri bu konuda daha farkli yaklagimlar: gerekli kilmigtir. Kok
hiicrelerin farkli hiicrelere yonlendirilebilirligi kavram ile birlikte laboratuvar ortaminda
inslilin  sekrete edebilen hiicrelerin  gelistirilmesi  calismalar1  hizlandirmustir®. Y apilan
laboratuvar ve hayvan ¢alismalar: ile farkli hiicre kaynaklar: kullanilarak saglikli ve yeni bir
beta hiicre grubunun saglanmasi gelecek icin hedefi olusturmaktadir. Pankreas ici hlicrelerin
farklilasma potansiyelleri arastirildikga yeni bilgiler saglanmakta ve bu organin kendine ait
“pankreatik kok hiicre” leri tartisil maktadir®.



Hepatolojide K6k Hicre Uygulamalar:

Farelerde yapilan kok hticre uygulama deneylerindeki hticre gelismelerinden biri de
transplante edilen kemik iligi kok hicrelerinden hepatositlerin gelisimidir. Uygulanan
farelerin spesifik fumaryl acetoacetate hydrolase enzim eksikligi olan denekler olmast nedeni
ile gelisen hucrelerin kaynagi daha net belirlenebilmektedir ve karacigerin Ggte birini
olusturan hepatositlerin tansplante edilen kemik iligi kaynakli oldugu gosterilmistir’. Bu
degisim mekanizmas: konusunda farkli gorusler olmakla birlikte transdifferansiyasyon ya da
fuzyon agiklamak igin kullanilmaktadir. Bu alanda gen tedavisi uygulamalari da akilci
gozikmektedir. Ancak insan uygulamalar: konusunda ciddi sikintilar halen stirmektedir.

Kas Hastalhklarinda K 6k Hucre Uygulamalari:

Bu konudaki ilk bilgiler Ferrari ve arkadaslar tarafindan yapilan calismadir®. Bu
calisma hasarlanmis kas bdlgesine nakledilen mononukleer hiicrelerin gittigini gostermistir.
Daha sonra yapilan calismalarda da verilen hematopoietik kok hicrelerin kas turnoverini
hizlandirdiklarim, dystrophin ekspresyonunu diizelttigi gésterilmistir®. in vitro myeloblast
dénistimii de laboratuar calismalarinda gosterilebilmistir'.

Bu konu bagliklarimin disinda son yillarda gastrointestinal sistem, genitouriner sistem,
g6z hastalilar, plastik ve rekonstriktif cerrahi alanlarinda da kok hiicre uygulamalart ile ilgili
calismalar yapilmakta ve klinige yansimalar: beklenmektedir.

TUm bu slire¢ yeni bir tip alamnin dogusunu saglamis ve “rejeneratif tip” kavram en
g6zde alanlardan birisi haline gelmistir.

Cok bilinmeyenli siregte artan bilgi birikimi umudun siirmesi igin itici gu¢ olarak
hiicre bazl1 tedavilerin gelecegin tip uygulamasinda bilimsel yerini alacagim gostermektedir.
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