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Grubumuz 18 Kasim 2016 giinti Ankara’da I. Ulusal Hematoloji Egitimi Calistayi sirasinda
toplanarak asagidaki sonuclara ulagmistir.

A) UCEP’TE HEMATOLOJI
Grubumuz ilk olarak mezuniyet 6ncesi egitimde hematolojinin yerinin ulusal ¢ekirdek egitim

programinda (UCEP) nasil yer aldigini incelemis ve herhangi bir ekleme, ¢cikarma, diizeltmeye
gerek olup olmadigini degerlendirmistir.

UCEP 2014’te hematopetik sistem ile ilgili hastalik-durum ve semptomlar olarak yer alan
konular ile 6grenme dizeyleri asagidadir:

Semptomlar / Cekirdek Hastaliklar Ogrenme Orean sistemi

Durumlar / Klinik Problemler Duzeyi &

Anemi Mega!oblastlk TT-K-i Hematopoetik
anemi

Anemi Demlr' PkaIk“gl TT-K Hematopoetik
anemisi

Anemi Hemoglobinopatiler OnT-K Hematopoetik

Anemi Losemiler OnT Hematopoetik

Anemi Aplastik anemi OnT Hematopoetik

Anemi Hemolitik anemi  OnT Hematopoetik
Lenfoproliferatif x .

Ates hastaliklar onT Hematopoetik

Boyunda kitle LEmEREl e OnT Hematopoetik

hastaliklar

Kanama diyatezi ve ..

Burun kanamasi - onT Hematopoetik
Hemofililer



Deri doklntuleri /
lezyonlari
(Makulopapdiler,
billoz, vezikiler)

Eklem agrisi / sisligi
Halsizlik

Hematduri

Hemoptizi

Hepatomegali
Hepatomegali
Kanama egilimi

Kanama egilimi

Kanama egilimi
Karinda kitle

Kas iskelet sistemi
agrilari (Bel,
boyun,sirt, kalca ve
ekstremite agrisi)

Lenfadenopati

Lenfadenopati

Petesi, Purpura,
Ekimoz

Petesi, Purpura,
Ekimoz

Petesi, Purpura,
Ekimoz

Sarilik
Siyanoz
Splenomegali
Splenomegali
Splenomegali

Splenomegali

Kanam.a.dlyate2| ve OnT
Hemofililer

Kanama diyatezi ve

Hemofililer ol
Losemiler OnT
Kanam.a.dlyate2| ve SnT
Hemofililer

Kanam.a.dlyate2| ve &nT
Hemofililer

Lenfoproliferatif OnT
hastaliklar

Losemiler OnT
Kanam.a.dlyate2| ve OnT
Hemofililer

Aplastik anemi OnT
Losemiler OnT
Lenfoproliferatif OnT

hastaliklar

Hemoglobinopatiler OnT-K

Lenfoproliferatif

hastaliklar ol
Losemiler OnT
Losemiler OnT
Aplastik anemi OnT

Kanam.a.dlyate2| ve OnT
Hemofililer

Hemolitik anemi ~ OnT
Hemoglobinopatiler OnT-K
Polisitemi T
Hemoglobinopatiler OnT-K

Hemolitik anemi  OnT

Miyeloproliferatif OnT

Hematopoetik

Hematopoetik
Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik
Hematopoetik
Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik
Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik

Hematopoetik
Hematopoetik
Hematopoetik
Hematopoetik
Hematopoetik

Hematopoetik



hastaliklar

Splenomegali Losemiler OnT Hematopoetik
. Lenfoproliferatif x .
Splenomegali hastaliklar onT Hematopoetik
Unutkanhk Mega!oblastlk TT-K-i Hematopoetik
anemi
Zehirlenmeler Hemolitik anemi  OnT Hematopoetik

Kardiyovaskdler,

Derin ven trombozuOnT-K .
Hematopoetik

Odem

Hemolitik Gremik

sendrom /
Kanama egilimi Trombotik OonT Multisistem
Trombositopenik
Purpura
oepe Yaygin damar igi x .
Kanama egilimi onT Multisistem

pihtilasma

Tromboz ile ilgili olarak kardiyovaskiiler sistemde ‘derin ven trombozu’ nun bulundugu
goraldi.
Temel Hekimlik Uygulamalarinda Laboratuvar tesleri arasinda hematoloji ile ilgili konular ve
ogrenme diizeyleri:

¢ Kanama zamani 6lcimi yapabilme ve degerlendirebilme (4)

¢ Mikroskop kullanabilme (4)

* Mikroskopik inceleme icin boyali-boyasiz preparat hazirlayabilme ve inceleme

yapabilme (3)
¢ Periferik yayma yapabilme ve degerlendirebilme (3)

Diizeylerin agiklamasi:

(1) Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
(2) Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamayi yapar

(3) Karmasik olmayan, sik gériilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar

armaslk durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar
(4) K kd lar / olgular da dabhil I *

Transfiizyon tibbi UCEP’te su sekilde yer almaktadir:

Cekirdek hastaliklar/Klinik Problemler listesinde:

‘Kan iirlinleri ve transfiizyon komplikasyonlar’ ‘OnT’ koduyla (On tani koyarak gerekli 6n
islemleri yapip uzmana yonlendirebilmeli)




Girisimsel Uygulamalar:

‘Kan transfiizyonu yapabilme’ Diizey 2 (Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde
uygulamayi yapar)

UCEP’te yer alan konular ile 6grenme diizeylerinin uygun olduguna karar verildi.

B) YURT DISI ORNEKLERDE MEZUNIYET ONCESi EGiTIMDE HEMATOLOJi

incelenen bircok drnekte klinik éncesi ddsnemde hematopoetik sistem modiiliiniin yer aldig
goruldi. ASH tarafinda 6nerilen programda cok sayida hematolojik hastalik icin hedeflerin
tanimlandigi izlendi; ancak 6grenim ciktilarinin tanimli olmadigi gorulda.

Klinik donemdeki hematoloji stajlarina iliskin daha sinirh bilgi edinilebildi. Hematolojinin
genellikle i¢ Hastaliklari ve Cocuk Saghgi-Hastaliklari stajlari icinde yer almakta ancak her
kurumda zorunlu hematoloji rotasyonunun bulunmamakta, bu durumda se¢meli staj olarak
yapilabilmektedir.

C) ULKEMIiZDEKi DURUM VE ORNEKLER:

Klinik dncesi dénem: Ulkemizde tip fakiiltelerinde genellikle ddnem 1-2-3’te entegre
modauller/komiteler olarak hematopoetik sistem tek basina ya da immuin sistem ile birlikte
yer almaktadir.

Klinik stajlar: Dénem 4-5’te i¢ Hastaliklari ile Cocuk Sagligi ve Hastaliklari stajlarindaki
hematoloji rotasyonlari konusunda farkli uygulamalara rastlanmaktadir.

Ornekler: Cocuk Sagligi ve Hastaliklari staji icinde Hacettepe Universitesinde 10 haftalik
stajdaki 6grenci gruplarinin bazilari hematoloji servisinde 3 hafta calismakta, ancak diger
ogrenciler de calistiklari serviste hematoloji hastalari ile karsilasmaktadirlar. Ankara
Universitesine ise her 6grenci grubu mutlaka 4 giin hematoloji rotasyonu yapmaktadir. i¢
Hastaliklari stajinda bircok fakiiltede hematoloji rotasyonu bulunmaktadir.

Dokuz Eyliil Universitesinde stajlarda uygulanan ‘géreve dayali 6grenme’ kapsaminda i¢
Hastaliklarinda 2, Cocuk Sagligi ve Hastaliklarinda 3 hafta hematoloji konulari tartisiimakta ve
hastalar izlenmektedir.

Laboratuar egitimi olarak UCEP’te siralanan temel hekimlik becerilerinden ‘periferik yayma
hazirlama ve degerlendirme’ ile ‘kanama zamani uygulama’ dénem 2’de fizyoloji
laboratuvarinda, donem 4-5’te stajlarda yer almakla birlikte kazandirilan yeterlik konusunda
kuskular bulunmaktadir.

Avyrica, Aile Saghgi Merkezlerinde bulunmasi gereken tibbi malzeme arasinda mikroskopun
yer almadigi saptanmistir.

Kan Bankaciligi ve Transfiizyon Tibbinin (KBTT) da bir¢ok fakiilte egitim programinda degisik
bicimlerde ve surelerle yer aldigi izlenmistir.

Ulkemizde cesitli tip fakiiltelerinin egitim programlari incelendiginde ortaya ¢ikan tabloya
gore KBTT egitimi genellikle 4., bazi tip fakiltelerinde 3., 5. ve 6. donemlerde verildigi
gorulmustir. Verildigi yerler genellikle hematoloji stajlari olmakla birlikte genel cerrahi,
anesteziyoloji, pediatri egitimleri sirasinda bunu veren fakilteler de vardir. Bunlarin disinda
hemen tim tip fakiltelerinde kan gruplari ve immiinohematolojinin temellerinin ele alindigi




dersler 2-8 saat arasinda klinik 6ncesi donemde yer almaktadir. Béylece KBTT konularinin
islendigi egitim, hemen tiim tip fakiiltesi miifredati icinde 3-10 saatlik yer bulmaktadir.

D) ONERILER:

UCEP’te kardiyovaskiiler sistemde yer alan ‘derin ven trombozu’ nun hematopoetik
sistem icinde de yer almasinin uygun olacagi gorisline varildi.

Belirli merkezlerin deneyimli olduklari alanlarin programlarina eklenmesi uygun

olacak ve programlari zenginlestirecektir.

Donem 6 (intornlik donemi) icin intdrnlerin hasta izleme siirecine daha etkin
katilmalari saglanmalidir.

Laboratuvar becerilerinde (periferik yayma hazirlama ve dedgerlendirme ile kanama

zamani 6l¢ciimii yapma ve dederlendirme) istenen diizeyde yetkinlik kazanilmasi icin
yeterince uygulama yapilmasi ve uygun olgme-degerlendirme yontemleriyle (nesnel
yapilandirilmis klinik/uygulama sinavlari-NYKS/NYUS-, siirekli/staj ici degerlendirme
gibi) degerlendirilmesi gereklidir.

Aile Sagligi Merkezlerinde bulunmasi gereken tibbi malzeme arasina mikroskopun
eklenmesi icin girisimlerde bulunulmasi 6nerilmektedir.

KBTT ile ilgili konularin klinik stajlar oncesi donemde uygulanan entegre
modul/komitelerde yer almasi saglanmalidir.

Miifredatta 6zellikle yer almasi gereken konular:

¢ Kan gruplari ve transfliizyon amach yorumlanmasi

* Verici segimi

¢ Kan bilesenleri ve kan Uriinleri- 6zellikleri, saklama kosullari

* Kan bilesenleri ve Uriinlerinin transfiizyon/kullanim endikasyonlari

* Transfizyon komplikasyonlari ile degerlendiriimesi ile komplikasyonlarda

yapilmasi gerekenler

¢ Kan merkezleri —transfiizyon merkezleri organizasyonu

¢ Klinik stajlar doneminde ise kan transflizyonu ile ilgili olan i¢ hastaliklari, gocuk

saghgi ve hastaliklari, cerrahi, kadin hastaliklari-dogum, hematoloji, onkoloji,
acil, anesteziyoloji, yogun bakim ve transplantasyon birimlerinde de konunun
ilgili bolimleri mifredatta yer almalidir. Bunun disinda 2-3 giinliik kan merkezi
¢alismasi/ziyareti olarak klinik deneyimlerde yer almalidir. Bu deneyimin Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklari ya da i¢ Hastaliklari staji ve/ya da intornliik doneminde yer
almasi onerilir.




mikroskopun

Eylemler Riskler Risk Onlemleri

. UCEP’te Mart Tip Dekanlari Konseyine Tip Dekanlari
kardiyovaskiiler 2017 iletilmeyebilir Konseyine
sistemde yer alan Tip Dekanlari Konseyi aciklama
‘derin ven karar almayabilir gonderilmeli
trombozu’nun
hematopoetik
sistem icinde de
yer almasi

. Belirli merkezlerin Mart Faklltelere iletilmede Fakultelere
deneyimli 2017 gecikme olabilir. programlarinin
olduklari alanlarin Fakiltelerin uygulamasi UCEP kapsami
programlarina gerceklesmeyebilir. ile sinirli
eklenmesi onerilir olmadigi,

eklemeler
yapabilecekleri
aciklanmali

. Donem 6 Mart- ilgili anabilim/bilim Dernek
(intornliuk Aralik dallari tarafindan tarafindan
dénemi) icin 2017 uygulama dyeleri
intdrnlerin hasta gerceklesmeyebilir. aractligiyla
izleme slirecine anabilim/bilim
daha etkin dallarina duyuru
katilmalari yapilabilir

. Laboratuvar Ocak- Becerilerin uygulanmasi Uygun 6lgme-
becerilerinin Ekim yetersiz olabilir degerlendirme
(periferik yayma 2017 ilgili anabilim/bilim yontemleri
hazirlama ve dallarinin 6lgme- konusunda
degerlendirme ile degerlendirme bilgilendirme
kanama zamani yontemleri uygun yapilabilir.
Olcimi yapma ve olmayabilir (yalnizca Nesnel
degerlendirme) s0zli ve yazil sinav yapilandirilmis
uygulanmasi ve yapilmasi gibi) klinik sinav
uygun Olgme- (NYKS) ve
degerlendirme surekli (staj
yontemleriyle slresince)
degerlendirilmesi degerlendirmen

in nasil
uygulanabileceg
i aciklanabilir.

. Aile Sagligi Mayis Bakanliga basvuru Bakanliga
Merkezlerinde 2017 yapilmayabilir. konunun
bulunmasi Bakanlik basvuruyu onemi,
gereken tibbi dikkate almayabilir hekimin/aile
malzeme arasina saghg

merkezlerinin




eklenmesi icin gorevleri ile
girisimlerde birlikte
bulunulmasi aciklanabilir.

. KBTT ile ilgili Haziran- 1. Fakulteler/anabilim- Programda yer
konularin klinik Aralk bilim dallari alabilecek konu
stajlar oncesi 2017 uygulamayabilir. onerileri
dénemde gonderilebilir.
uygulanan entegre
modul/komitelerd
e yer almasi

. Klinik stajlar Haziran- 1. Anabilim/bilim dallari is Kan merkezleri
déneminde kan Aralk yogunlugu gerekgesiyle ile iletisim ve
transfiizyonu ile 2017 uygulamayabilirler. ishirliginde
- 2. Kan merkezleri istekli Ogrencilerin ve
ilgili konularin ve - e ]

i olmayabilir intérnlerin
kan merkezi katkida
calismasi/isbirligi/ bulunarak
ziyaretinin klinik siirece etkin
deneyimlerde yer katilimlar
almasi saglanabilir.




