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oktorlar tedavi basari oranindan, bir cerrahi
aklasimin riskinden, tani olasiligindan so6z
ederken istatistiksel analiz sonuclarindan
yararlanmali; deneylerini, arastirmalarini deger-
lendirmek ve aktarmak icin istatistiksel yontemler
kullanmaldirlar. Bu nedenle istatistik bilimi, tip
egitiminin vazgecilmez bir parcasidir. Bununla
birlikte, istatistigin bu stirecin mekanik bir parcasi
olarak algilanmasi ve yalnizca veriler toplandiktan
sonra gindeme gelmesi siklikla karsilastigimiz bir
egilimdir. Bu konusma temel olarak bu egilimin ter-
sine cevrilmesi ve istatistikcilerin tibbi calismalarin
her asamasinda aktif katiimi yéntnde tesviki ile
ilgilidir. Ilk béltimde, temel biyoistatistik yéntem-
ler uygulamali, pratik ve kavramsal dlizeyde genel
hatlariyla agiklanacaktir. Ikinci bélimde ise bu
yontemlerin uygulanmasi sirasinda yapilan genel
yanlislar ve bunlarin nasil dutizeltilebilecegi konu-
sunda birtakim 6neriler tartismaya acilacaktir.

Hekimlerin yaygin olarak kullandigi biyoista-
tistiksel kavramlar ve analiz yéntemleri asagidaki
gibi 6zetlenebilir: 1) Tanimlayici istatistik, merkezi
egilim o6lctleri, yayilma 6lctileri. 2) Normal dagilim.
3) Tipta calisma duzenleri, gézlemsel ve deneysel
calismalar, vaka raporlari, retrospektif, kesitsel ve
prospektif calismalar, kontrollti ve ¢capraz calisma-
lar. 4) Orneklem secimi ve evren. 5) Hipotez testi
ve kestirim. 6) Tek grup orani/ortalamasz ile ilgili
cikarimlar, bagimli ya da bagimsiz iki veya ikiden
fazla grup orani/ortalamasinin karsilastirilmasi.
7) Baginti analizi. 8) Regresyon analizi. 9) Sag-
kalim analizi yontemleri. 10) Tipta karar verme,
duyarlilik ve 6zgulltik. 11) Cok degiskenli analiz
yontemleri, coklu regresyon, kovaryans analizi,
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lojistik regresyon, diskriminant analizi. Hangi
yontemin ve calismanin hangi durumlarda kulla-
nilacag, goreceli avantajlar: ve verili bir problemin
cozimline yo6nelik uygunluklari genel hatlariyla
aciklanacaktir.

Bir arastirma projesinin asamalar1 planlama,
tasarim, veri toplanmasi, veri islenmesi, veri ana-
lizi, sonuclarin yorumlanmasi ve yaymndir. Once-
likle calisma dlzeninin arastirma amaclar ile
uyumlu olmas: gerekmektedir, ¢ciinkti bu sonraki
asamalarda diizeltilmesi zor komplikasyonlara yol
acmaktadir. En sik gortilen hatalar ise genelde
analiz stirecinde gozlenmektedir. Bunlardan bazila-
1 soyle kategorize edilebilir: 1) Analiz yontemlerini
varsayimlar1 karsilanmadigi durumlarda kullan-
mak. 2) Bagimh verileri bagimsizmis gibi analiz
etmek. 3) Sirali kategorilerdeki siray: ihmal etmek.
4) Bir denek icin alinan coklu 6l¢ctimleri/gozlemleri
bagimsiz olarak diisinmek. 5) Coklu karsilastirma-
lar yerine yalnizca ikili karsilastirmalar kullanmak.
6) Guven araliklarinin olanaksiz sayilari icermesi.
7) Karsilastirma calismalarinda baginti kullanilma-
s1. 8) Tani testlerinin yalnizca 6zgtlluk ve duyarli-
likla degerlendirilmesi. 9) Merkezi egilim 6lctilerinin
hicbir degiskenlik 6l¢titi olmadan rapor edilmesi.
10) P-degerlerinin yanlis yorumlanmasi/tanimlan-
mas1 ve gereginden fazla tizerinde durulmasi. Ayri-
ca yanllik kaynaklarinin (tahkikat, goénullulik,
secim, 6rnekleme, denek, animsama, yayin ve eksik
veri yanliliklari) bilimsel anlamda belirlenip, nasil
ortadan kaldirilabilecegi ya da analiz sonugclarini
olumsuz anlamda etkilemelerinin nasil énline gegi-
lebilecegi ayrintilariyla agiklanip, yanhshk ve yanli-
liklardan kacinma yollar tartigilacaktir.
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